CHI THI TRUOC VE CHUONG TRINH CHAM SOC SUC KHOE CUA
TIEU BANG OKLAHOMA

Néu tdi, , khdng con kha ning ra quyét dinh cé hiéu
biét vé viéc cham soc stc khoe cho t6i, toi chi thi cho nhimg chuyén vién chiam soc sic khoe cho
t6i lam theo nhirng huéng dan cua toi dudi day:
l. Chi thi Cham soc Sic khoe

Néu bac si diéu trj cua toi va bac si khac xac dinh rang tdi khong con kha ning ra quyét dinh vé
viéc diéu trj y té cho tdi nita, t6i chi thi cho bac si diéu tri cua tdi va nhitng chuyén vién chim soc
sic khoe khac, chiéu theo Luat vé Chi thi Trudc cua Tiéu bang Oklahoma, tuan theo nhiing
huéng dan cua t6i nhu trinh bay duéi day:

Tinh Trgng Lam Chung

Néu toi 1am vao mgt tinh trang 1am chung, tic 1a, mét bénh trang khong thé hdi phuc va
khong thé chira tri dugc ngay ca viéc ap dung diéu tri kéo dai sy song, theo y kién cua bac si dicu

tri va bac si khac, s& dan dén tir vong trong vong sau (6) thang:

(Ky tat lya chon DUY NHAT trong Muc nay)

TOm tit Lwa chen

TAT CA -

C6 si# dung cac thiét bj hé tre
swsong, CPR, ong cho in va
Cdp nuwéc

MOT SO -

Khong sit dung CPR va cac thiét by

hé tro' sw song nhung
CO sir dung cac ong cho an va cap
nwoc

KHONG CHON-

Khong si dung CPR, cac thiét
bi ho tro' sw song, éng cho dn
VA Cdp nuwéc

T6i chi thi rang t6i phai dugc
diéu tri kéo dai su séng, ké ca
str dung thiét bi hoi stc tim phoi
(CPR); va, néu tdi khong thé a an
hozc uéng bang miéng, t6i mudn
dugc cung cap dinh dudng va
cap nudc nhan tao.

T6i chi thi rang toi phai duoc diéu tri
kéo dai su séng, ké ca CPR; trir khi
toi khong thé an hoic ung bang
miéng, tdi muén duoc cung cap dinh
dudng va cap nudc nhan tao.

T6i chi thi rang khong kéo dai
cudc song cua toi bang diéu tri
kéo dai sy sdng, ké ca sir dung
CPR va nhan cung cip dinh
dudng va cap nudc nhan tao.

KY TAT VAO BEN TREN

KY TAT VAO BEN TREN

KY TAT VAO BEN TREN

Hudéng dan bo sung hoac nhan xét (tuy chon):

(Ky tit vao bén dwéi néu ban da viét cac hwéng din bd sung/nhan xét bén trén)
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HONn mé Kéo dai

Néu t6i hon mé kéo dai, tic 14, t6i dang trong bénh trang khdng thé hdi phuc, nhu duoc xac
dinh boi bac si dicu tri caa toi va bac si khac, trong d6 y nghi va y thac vé ban than va moi

trrong khdng con nira:

(Ky tat lva chon DUY NHAT trong Muc nay)

TOm tit Lwa chon

TAT CA -

Co sir dung cac thiét bi hé
tro' sw song, CPR, éng cho
dan va cdp nwéc

MOT SO -

Khong si dung CPR va cac thiét
bi hé tro sw séng, nhung

C6 sir dung cac dng cho dn va cap
nwoc

KHONG CHON-

Khéng s# dung CPR,
cac thiét bj hé tro' sw séng,
éong cho an va cdp nwéc

T6i chi thi rang tdi phai
duoc diéu tri kéo dai su
sbng, ké ca sir dung thiét bj
hoi stc tim phoi (CPR); va,
néu toi khong thé an hoic
udng bang miéng, tdi mudn
duoc cung cap dinh dudng
va cap nudc nhan tao.

T6i chi thi rang tdi phai dugc diéu
tri kéo dai sy song, ké ca CPR;

trir khi t6i khdng thé an hodc udng
bang miéng, t6i muén duoc cung
cap dinh dudng va cip nudc nhan tao.

T6i chi thi rang khéng kéo
dai cudc séng cua tbi bang
diéu tri kéo dai su séng,

ké ca sir dung CPR va nhan
cung céap dinh dudng va cip
nudc nhan tao.

KY TAT VAO BEN TREN

KY TAT VAO BEN TREN

KY TAT VAO BEN TREN

Hudng dan bo sung hoic nhan xét (tuy chon):

(Ky tit vao bén dwéi néu ban da viét cac hwéng dan bé sung hodc nhan xét bén trén)
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Tinh trgng Giai dogn Cuoi

Néu t0i & trong trinh trang giai doan cudi, tic la, mot tinh trang gay ra do chan thuong,
bénh ]éy nhiem, hoac dau om méquén,dén Sy suy giam nang hoac vinh vién duoc théahié‘n bang
su mat kha nang va phu thuoc thé chat hoan toan ma diéu tri cho tinh trang khéng thé hoi phuc

nay s& khong co hiéu luc y té:

(Ky tit lya chon DUY NHAT trong Muc nay)

T6m tdt Lwa chon

TAT CA -

C6 sir dung cac thiét bi hé
tro' sw song, CPR, éng cho
dan va cdp nwéc

MOT SO -

Khoéng si dung CPR va cac thiét
bi hé tro sw séng, nhung

C6 sir dung cac éng cho dn va cdp
RuwocC

KHONG CHON-

Khong s# dung CPR,
cac thiét bi hé tre' su song,
ong cho dn va cdp nwéc

T6i chi thi rang t6i phai
duoc diéu tri kéo dai su
sbng, ké ca sir dung thiét bj
héi stc tim phoi (CPR): va,
néu toi khong thé an hoic
uéng bang miéng, tdi mudn
duogc cung cap dinh dudng
va Cip nudc nhan tao.

T6i chi thi rang toi phai dugc diéu
tri kéo dai su sdng, ké ca CPR;
trir khi t6i khdng thé an hodc udng
bang miéng, t6i muén duoc cung

cap dinh dudng va cip nudc nhan tao.

T6i chi thi rang khong kéo
dai cudc sbng cua toi bang
diéu tri kéo dai su song,

ké ca sir dung CPR, va nhan
cung cap dinh dudng va cap
nudc nhan tao.

KY TAT VAO BEN TREN

KY TAT VAO BEN TREN

KY TAT VAO BEN TREN

Hudng dan bo sung hoic nhan xét (tuy chon):

(Ky tit vao bén dwéi néu ban da viét cac hwéng dan bé sung hodc nhan xét bén trén)
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7 MUC TUY CHON:
Bo sung nhiang Tinh trgng Khac hogc
Cdac Huong dan Bo sung hodgc Nhdn xét

NHUNG PIEU KHAC. O ddy quy Vi ¢6 thé:

a)  mota nhirng tinh trang khac ma quy vi mudn diéu tri kéo dai su séng, ké ca CPR va/hoic
cung cép dinh dudng va cip nudc nhan tao, tir chéi, hoac rat lai;

b)  cung cap nhirng huéng dan cu thé hon dudi day vé nguyén vong cua quy Vi vé viéc diéu
tri kéo dai sy sbng, ké ca CPR va/hodc cung cap dinh dudng va cap nudc nhan tao néu quy
vi mac bénh vao giai doan cudi, hén mé kéo dai, hoic tinh trang giai doan cudi;

¢) thuc hién ca hai diéu trén;

d)  bang ti ngir riéng cua quy vi, cho biét trong khi mang thai, néu ap dung, quy Vi uy quyén
cu thé rang diéu tri kéo dai su song, ké ca CPR, cip nudc va/hoic cung cip dinh dudng
nhan tao duoc tir chdi hoac rat lai; hoac

e)  bd sung bat ky hudng dan bé sung hoic nhan xét nao:

(Ky tit vao bén dwéi néu ban da viét cac hwéng dan bé sung hodc nhan xét bén trén)
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1. Chi dinh ciia Tdi vé Newdi dwoc Uy nhiém Chiim séc Siwrc khée ctaa Toi

Néu bac si diéu trj cua tdi va mot bac si khac xac dinh rang t6i khdng con kha ning ra quyét dinh
vé viéc diéu trj y té cho tdi nira, toi chi thi cho bac si diéu tri cua t6i va nhitng chuyén vién chim
soc strc khoe khac, chiéu theo Luat vé Chi thi Trudc cua Tiéu bang Oklahoma, tuan theo nhiing
huéng dan cua ca nhan c6 tén dudi day, 1a ngudi di duoc tdi uy quyén 1am dai dién chim soc
suc khoé cho toi:

Tén:

Néu nguoi duoc uy nhiém cham soc sic khoe cua tdi khdng thé hodc khéng sin sang phuc vu,
t0i chi dinh ca nhan c6 tén dudi day lam nguoi dugc uy nhiém cham soc sic khoe thay thé cua
t0i vai quyen han tuong duong:

Tén:

Nguoi duoc uy nhiém cham soc suc khoe cua t6i duoc phép dua ra bat ky quyét dinh dleu tri y té
nao ma toi ra néu toi co thé, ngoai trir nhimg quyét dinh vé viéc diéu tri kéo dai sy séng va cung
cap dinh dudng va cip nudc nhan tao cé thé duoc dua ra CHI bai nguoi duoc ay nhiém chim
soc suc khoe hoic ngudi duoc uy nhiém cham soc sic khoe thay thé cua toi nhu toi da néu rd
trong nhiing phan trugce.

Néu toi khong chi dinh dwoc ngudi dugc uy nhiém chim soc sic khoe trong phan nay, nghia la
toi cha y tir chdi chi dinh nguoi dugc uy nhiém cham soc suc khoe.
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I1l. Hién Tang va Mo (Hién ting bé phan co thé)

Theo nhimg diéu khoan ciia Lugt Dong nhat vé Hién ting Bo phan Co thé cho Giai phau hoc,
tﬁi‘chi thi rang khi t6i chét toan bo co thé cua tdi hoac nhirng co quan da chi dinh hoac nhirng
phan co thé hoac mo sé dugc hién tang nhu sau:

Néu tdi ky tat vao mot hodc nhiéu cot "CO" bén dudi, t6i dac biét hién tang:

Ky nhay vao cét “CO”

Toan bd co thé cua toi

HOAC CHI CAC CO QUAN/BQ PHAN CO THE SAU Ky nhay vao Mgt hodc Nhiéu cét
"CO" Bén duéi

Phdi

Gan

Pong mach

Tuyén tuy

Tim

Tuyén hach

Than

Nao bo

M6

Da

Xuong/Tuy

M3t/Gi4c mac/Trong mit

Mau/Chét dich

Cac b6 phan khac

MUC PiCH HIEN TANG NHU SAU: Ky tit vao Bén duéi

Diéu tri Cay ghép
HOAC Ky tat vao Mét hoic C4 hai Bén duéi

Vi sy tién bo cua khoa hoc y hoc, nghién ctru hoic vi muc dich gigo duc

Vi sy tién bo nha khoa, nghién ciru, hoic giao duc

Chl y: Chét c6 nghia la ngirng khong hdi phuc chirc nang tuan hoan va hd hap hoic ngirng khdng hdi phuc tit ca cac
chirc nang cua toan bo nao, ké ca dai ndo.
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IV.  Nhirng Diéu khoian Chung

a.  TOi hiéu rang tdi phai muoi tm (18) tudi trg 1én dé c6 quyén Ky vao mau don nay.

b.  Tai hiéu rang nhan ching cua toi phai tar muoi tam (18) tudi tre 1én va khong phai la nguoi
than cua ti va khong phai la nguoi thira ké cua toi.

c.  Tai hiéu rang néu toi duoc chan doan c6 thai va chan doan nay dugc bac si diéu tri cua toi
biét, t0i s& duoc cung cap diéu tri kéo dai sy SOng, ké ca CPR, cip nudc nhan tao va/hoac
cung Cap dinh duong nhan tao TRU KHI toi, bang tir ngir riéng cua toi, uy quyén cu thé
[xem phan 1.4(d) & trén] rang, trong subt thoi gian mang thai, diéu trj kéo dai sy s6ng,
ké ca CPR, cap nuéc va/hodc cung cap dinh dudng nhan tao s& duoc tir chdi hodc rut lai.

d.  Trong truong hop t0i khong cé kha ning dua ra chi thi Ve viéc sur dung nhirng thu thuat kéo
dai su song, thi mong muén cua toi la Chi thi Truéc vé Chuong trinh Chdm séc Stc khoe
nay Chi thi Trugc s€ dugc ton trong boi gia dinh va bac si cua t6i nhu sy thé hién cubi
cung quyén hop phap cua toi trong viéc chon hoac tur chéi diéu tri y té hodc phau thuat bao
gom, nhung khong gi6i han, viéc sir dung nhitng thu thuat kéo dai sy sbéng, va tdi chap
nhan hau qua cua su lya chon hoc tir chdi nay.

e.  Chi Thi Truéc Ve Chuong trinh Cham soc Suc khoé nay s& co hiéu lyc cho dén khi toi chét
hoic cho dén khi t6i thu hoi.

f. Toi hiéu rang t6i co thé thu hdi Chi Thi Truéc vé Chuong trinh Cham soc Stc khoé nay
bt ctr lac nao.

g.  T6i hiéu rang néu t6i da thyc hién mot Chi Thi Trude vé Chuong trinh Chdm s6c¢ Strc khoé
trude ddy, thi (c4c) chi thi trudc trude day cua toi s& duoc thu hdi bang cach ky tén vao tai
liéu nay.

h.  Toi hiéu tam quan trong day du cua Chi Thi Truéc vé Chuong trinh Chdm soc Suc khoé
nay va téi du nang lyc vé cam xdc va tinh than dé lam Chi Thi Truéc vé Chuong trinh
Cham sé6c Strc khoe nay.

I T6i hiéu riang (cac) bac si cua i s€ ra tat ca quyét dinh dua trén kha ning phan xét t6t nhat
cua ho trong viéc ap dung sy chuy@n can va cham soc thong thuong nhung klen thic va k§
nang duoc s¢ hiru va sir dyng béi nhung thanh vién trong nghé bac si & vi thé tét da cam
két trong cung linh vuc nghé nghiép vao thoi diém 46, dugc do ludng theo nhitng tiéu
chuan quéc gia.

Ky__ ngay .20

(Chi ky)

Thanh phé:

Hat va Bang:

Ngay sinh:

(Tay y cho muc dich nhan dang)
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Chi Thi Truéc vé Chiam séc Suc khoe cua Tiéu bang Oklahoma nay duoc ky dudi sy hién
dién cua toi:

Ngay Nhan chung
,Oklahoma
Noi Cu tra
Ngay Nhan chung
,Oklahoma
Noi Cu tra
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